O manual para garantir a
qualidade da agua da sua
casa e do seu negocio

Tudo que vocé precisa saber
sobre a Agua que vocé bebe

A agua que vocé consome precisa estar dentro de determinados padroes
quanto as substancias quimicas e bioldgicas presentes.

Vocé sabe que padrdes sao esses e como se adequar a eles? Vocé conhece as
consequéncias de uma contaminagao na agua?

Neste e-book vocé descobrira a resposta pra essas e outras perguntas,
sanando todas as suas duvidas a respeito da qualidade da sua agua!

P&OQ

Engenharia Jr.
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Introducao

Todos sabemos que a agua é indispensavel para a vida na Terra, uma vez
que praticamente todos os processos bioldgicos sao baseados em sua
molécula. Logo, é de se imaginar que as consequéncias de sua
contaminacao, assim como sua escassez, devem ser catastroficas,
acarretando diversos problemas a saude da populacao.

Como a agua é utilizada em diversos processos e principalmente para
consumo humano, devemos sempre estar atentos a sua qualidade,
aspecto e especificacbes. Afinal, noticias sobre problemas de
contaminacao de agua nao sao raros nos diversos meios jornalisticos.

Para conferir a qualidade da agua, se realizam diversos testes para
determinar sua potabilidade, que chamamos de um processo de Analise

de Potabilidade de Agua.
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A Composicdo da Agua

Dois atomos de hidrogénio e um de oxigénio?

Primeiro vamos aprimorar um pouco o hosso conceito de agua. Pense
na diferenca da agua que vocé bebe para a que vocé usa para lavar
seu carro. E desta para a que a industria usa para resfriar seus
equipamentos. Sera que sao compostas somente por dois atomos de
hidrogénio e um de oxigénio?

Na verdade, a agua que bebemos e usamos diariamente tem uma
série de outras substancias. Saber que substancias sao essas e suas
respectivas quantidades é de suma importancia na hora de aplicar seu
uso.

Para identifica-las e determinar a qualidade da agua é necessario que

seja feito um servico de anadlise quimica. Este deve ser realizado
levando em conta todas as precaugdes e técnicas necessarias, desde
a etapa da coleta até a elaboracao do relatério, para que o resultado
final nao seja comprometido.




As outras substancias
presentes na agua

A portaria 2.914 do Ministério da
Saude determina o controle e a
vigilancia da qualidade da agua para
consumo humano e seu padrao de
potabilidade. Esta portaria confere
diversos fatores que podem ser
prejudiciais a saude humana, tanto em
aspectos bioldgicos quanto quimicos.
Observe ao lado a tabela que
demonstra, de acordo com essa
portaria, as quantidades maximas
permitidas de diversos compostos
usualmente encontrados na agua.

Sequindo os dados dessa tabela, é
possivel entao realizar a analise
quimica da amostra de agua
pertencente a um determinado
local, o qual chamamos de ponto.
Mais precisamente, definimos ponto
como sendo cada fonte diferente de
agua a ser analisada e sob a qual é
elaborado o laudo de analise, como,
por exemplo, caixas d’agua, torneiras,
chuveiros etc.

Valor Maximo Permitido

(mg/L)
Fluoreto 15
Cloreto 250
Nitrito 1
Brometo -
Nitrato 10
Fosfato -
Sulfato 250
Sédio 200
Amanio -
Potéassio -
Calcio 500
Magnésio 500
Estroncio -
Bario 0,7

Tabela de Valores Maximos Permitidos para
os lons Analisados em Laboratério, de acordo
com a portaria 2914 do Ministério da Saiide




Coleta e pardmetros de analise

Apos coletada, a amostra de agua deve ser levada ao laboratério
em menos de trés horas e analisada segundo os seqguintes
parametros: pH, concentracao de minerais, turbidez, presenca de
micro-organismos, concentracao de coliformes fecais e totais.
Quais e quantos parametros devem ser analisados é algo que
depende da finalidade desse estudo: a anadlise de agua para
producao de cerveja é diferente da analise de dgua numa caixa
d'agua, por exemplo.

A partir desse procedimento, € possivel determinar se a agua
analisada encontra-se nos parametros definidos pelo Ministério da
Saude, dependendo da utilidade a qual ela sera destinada.




O que significa a agua ser potavel?

A agua é considerada potavel quando reune
caracteristicas que a qualifica como prépria para o
consumo do ser humano. Para que isso ocorra, ela
deve estar livre de qualquer tipo de contaminacao.

Sendo assim, a agua potavel pode ser
proveniente de uma fonte natural, desde que
ndao haja nenhum tipo de substancias
prejudiciais a saude em sua nascente ou
percurso.

Além disso, por meio de métodos fisicos e/ou
quimicos de descontaminacao, pode-se obter
agua potavel de uma fonte natural nao potavel
— desde que isso seja feito de acordo com os
parametros de potabilidade exigidos e por
profissionais da area.




Descontaminacdo da agua e a portaria 518 do

Ministério da Saude

Nas cidades brasileiras, em geral, este processo de
descontaminacao é realizado nas ETAs (Estac¢des
de Tratamento de Agua). Dependendo do estado
original da agua, esta deve passar por um ou mais
processos de tratamento, para que chegue ao seu
estado ideal para uso. Entre os principais processos
utilizados para seu tratamento, podemos citar:
decantacao, filtracao, fluoretacao, desinfeccao e
floculagao.

Segundo o gerente da Divisao de Pesquisa e
Controle da Qualidade da Agua e Esgoto, Airis
Antbnio Horta, o padrao de potabilidade da agua é
definido pela portaria 518 do Ministério da
Saude.

r————

Essa portaria fornece a seguinte definicao: “agua
potavel é aquela para consumo humano cujos
parametros microbioldgicos, fisicos, quimicos e
radioativos atendam ao padrao de potabilidade
e que nao ofereca riscos a saude”.



Os sete tipos de agua

Podemos dividir a agua em sete tipos principais:

Agua salobra: dgua que possui sais em abundancia, estejam eles
dissolvidos, em suspensao ou depositados. Do ponto de vista técnico,
considera-se agua salobra a que contenha entre 0,5 e 30 gramas de sal
por litro. Esse tipo de dgua impropria possui mais sais (cloretos) do que
a agua doce e menos do que a agua do mar.

Agua inquinada: agua imprépria que contém micrdbios e/ou
substancias poluentes, podendo ser veiculo de transmissao de doencas.

Agua poluida: 4gua impropria para consumo por conter poluentes e
aspectos como cor atipica e cheiro e gosto desagradaveis, podendo
estar contaminada também com microrganismos nocivos a saude.




Agua salgada: Por possuir alto teor de cloreto de sddio dissolvido (sal

de cozinha), é considerada impropria para consumo. E a agua que
constitui a maioria dos mares e oceanos.

Agua destilada: Agua constituida somente pelas moléculas de agua
propriamente ditas (ou seja, hidrogénio e oxigénio). Como nao possui
sais minerais dissolvidos, se torna improépria para consumo.

Agua doce: Agua geralmente consumivel pelos seres humanos e com
teor de sais menor do que a dgua salobra e a dgua salgada. E encontrada
em rios, geleiras e alguns lagos.

Agua mineral: Possui as quantidades de jons e minerais mais proxima
do ideal para consumo, e possui diversas variedades de sabores e
cheiros.
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Os responsaveis
pela qualidade

da sua agua

A empresa distribuidora de agua do local onde vocé reside deve
garantir a qualidade da agua do manancial até a entrada do
condominio. Dai em diante, a responsabilidade é dos moradores. A
questao é que nem todo mundo se lembra de checar se a caixa d'agua
esta limpa e tampada, se a tubulacao esta em boas condi¢cdes ou se o
reservatorio subterraneo esta livre do lodo e outros detritos que
contaminam a dgua. A manutencao dessas estruturas deve ser feita
de seis em seis meses, pois, caso contrario, o risco de contaminacao é
enorme.

Fatores como caixa d'agua destampada ou rachada também sao
perigosos, pois favorecem a entrada de animais, como ratos, passaros
ou insetos, que contaminam a agua que, posteriormente, ird ser
consumida, utilizada para lavagem de alimentos ou banho.

De acordo com a biéloga da empresa de testes de tratamento de dgua
COPASA, S6nia Martins Moreira Dayrell, a agua, quando contaminada,
apresenta grande quantidade de coliformes, que sao bactérias que
podem transmitir doencas pelo seu uso ou ingestao, tais como a febre
tifoide, disenteria bacilar e cdlera.




Como fazer a manutencdo?

Essa manutencao pode ser feita por meio das analises de
potabilidade, nas quais as amostras da agua a serem analisadas sao
coletadas e levadas para um laboratério. No laboratério as amostras
passam por uma série de testes que verificam cada um dos
parametros tabelados, fazendo a checagem da quantidade real com a
indicada de cada substancia. Apds os testes, pode-se concluir entao
Se a agua esta ou nao propria para uso e consumo.

Se o teste comprovar qualquer tipo de desvio dos parametros
exigidos pelo Ministério da Saude, como, por exemplo, a presenca de
coliformes, o responsavel deve tomar providéncias, o mais rapido
possivel. “O mais comum é encontrarmos bactérias do grupo
coliforme. Esse grupo é mais resistente a cloracao. Se aparecer, é
porque o cloro nao esta adequado. E ai, podem ter outras bactérias”,
explica a biéloga Sénia Martins Moreira Dayrell.

Caso o teste detecte a presenca de bactérias, é recomendado que se
faca a limpeza e a desinfeccao dos reservatérios do (local)
condominio, sem esquecer da tubulacao. A dgua pode chegar boa
até a sua moradia, mas pode ser contaminada na tubulacao.




Aplicagoes

Construcdo de
prédios com subsolo

O que isso tem a ver com agua?

Para que haja a construcao de prédios com subsolo, é imprescindivel
realizar o rebaixamento dos len¢dis freaticos presentes na extensao do
terreno a ser utilizado. Isso é feito por meio de bombas que trabalham
24h por dia retirando a dgua do subsolo, para que o terreno fique seco e
proprio para construcao. Caso isso nao seja feito, durante a escavacao
pode haver a formacao de lama. Isso dificulta a construcao da fundicao
e concretagem da estrutura.

Sendo assim, a drenagem dessa dagua é de extrema importancia.
Normalmente, a dgua drenada era apenas descartada e sem nenhum
tipo de utilizacao ia parar nos esgotos, ruas e calcadas. Entretanto, a crise
hidrica influenciou as autoridades e os estudiosos a comecar a pensar em
formas de reutilizar essa agua desperdicada.




Como aplicar a reutilizacao da agua no condominio?

Alguns edificios em Sao Paulo comecaram a pensar em formas de
reutilizar a agua da construcao de condominios. Dessa maneira, foram
feitas analises fisico-quimicas e bacteriolégicas para entao saber em
que utilizar a agua e como trata-la.

Como a distribuicao de dgua é encargo exclusivo de concessionarias de
servico publico, a agua coletada nao poderia ser distribuida, mas
disponibilizada no préprio condominio. Assim, estacées de
tratamento foram construidas para que a dgua se tornasse propria para
uso dentro do condominio. Elas envolvem a acao de filtros de areia e
carvao, aplicacao de cloro e analises periddicas de potabilidade.

Isso diminui o uso da agua potavel disponibilizada pelo governo em
atividades como lavar roupas ou limpar a casa, acarretando um grande
impacto ambiental e econémico positivo.
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Substituicdo de

fontes

Para a UNIAGUA (2001, apud COSTA, 2007), o conceito de
substituicao de fontes mostra-se como a alternativa mais plausivel
para satisfazer as demandas menos restritivas, reservando a agua
de melhor qualidade para usos mais nobres, como o abastecimento
doméstico.

As aguas provenientes dos lencdis freaticos, em geral, podem
também ser direcionadas para atividades como:

Irrigacao de parques e jardins publicos, centros esportivos,
campos de futebol, jardins de escolas e universidades,
gramados, arvores e arbustos decorativos ao longo de avenidas
e rodovias;

Irrigacao de areas ajardinadas ao redor de edificios publicos,
residenciais e industriais;

Reserva de protecdo contra incéndios;
Controle de poeira em movimentos de terra;

Sistemas decorativos aquaticos, tais como fontes e chafarizes,
espelhos e quedas d’agua;

Descarga sanitaria em banheiros publicos e em edificios
comerciais e industriais;

Lavagem de trens e dnibus publicos.



Faca analises
periodicas

Vale ressaltar que a analise de um mesmo reservatorio deve ser feita
periodicamente, geralmente de 6 em 6 meses, para se ter um bom
controle de qualidade, uma vez que as caracteristicas da agua podem
variar de acordo com o tempo.

Seja em casa ou em estabelecimentos que utilizam agua durante seus
processos de producao, esta analise é imprescindivel, porque interfere
diretamente na qualidade do produto e/ou na saude do
consumidor.

Esteja sempre ligado na qualidade da dgua que vocé consome. Este é
um elemento crucial para a sua vida!



